
Incontro tematico con la Dr.ssa Grimaldi Antonietta 
             Mercoledì 5 luglio ore 21:00 su ZOOM

Ne parleremo nel consueto appuntamento con gli incontri tematici.

Un’occasione per: incontrarsi, conoscersi, condividere, per chi vuole confrontarsi o 
semplicemente ascoltare . Vi aspettiamo!!!

Rabbia, risorse, rete, riconoscersi, 
raggiungimento, riconoscimento!

Un anno di percorsi, talvolta simili a labirinti, altri a 
piacevoli passeggiate condivise con chi sa di cosa
parliamo. Una possibilità, tra accelerate e battute di
arresto, per non sentirsi soli, per trasformare la 
rabbia in possibilità, per conoscersi e riconoscersi 
o semplicemente per non aspettare l’occasione 
perfetta, ma per coglierla e renderla unica!

Una serata per darsi valore e «aversi a cuore» , 
un po’ di più, attraverso la consapevolezza, comprensione e 
accoglienza di ciò che siamo e potremmo essere!!!!
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